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Touren

Stadtrundgang

mit dem Nachtwachter
Datum: 12. Marz, 19.30 Uhr + 02. Oktober, 19.30 Uhr

Begleiten Sie unseren Nachtwachter bei einem Stadt-
rundgang durch das historische Ligde. Lassen Sie
ihn nicht allein mit seiner Laterne flr Licht sorgen.
Bringen Sie gerne Laternen oder Fackeln (Taschen-
lampen sind nicht geeignet) mit und erleben Sie die
Ligder Altstadt in einem besonderen Ambiente.

Treffpunkt: Marktplatz, Am Markt 1, Ligde
Dauer: ca. 2 Stunden
Leitung: Werner Friese

Rund um Harzberg o
Datum: 09. Mai, 14.00 Uhr + 05. Sep., 14.00 Uhr
Wir wandern von Harzberg Richtung Schieder, durch
das Steinbachtal bergauf zum Fohlenberg. Zum Ab-
schluss wandern wir den Harzberg hinunter und ge-
nielRen die schone Aussicht. Beim zweiten Termin
wandern wir durch das Stadtholz zum Fohlenberg
und zuruck.

Treffpunkt:  ProvinzialstraRe 11, Harzberg/Liigde
Lange: ca. 8 km
Leitung: Frau Henn, Herr Hasse

Im Anschluss an die jeweilige Tour lohnt sich ein
Besuch in der Lugder Gastronomie zum Mittag- bzw.
Abendessen.

Familienwanderung zum 30y

Thema Wasser o
Datum: 04. August, 10.00 Uhr "o

Wir wandern durch die Meinte, tiber den Schieren-
berg entlang der sieben Quellen. Unterwegs erwar-
ten euch tolle Spiele zum Thema Wasser und ein
Picknick.

Treffpunkt:  Kinder- und Jugendzentrum Chilli,
An der Stadtmauer 2, Lugde

Dauer: 4 Stunden

Leitung: Holger Busch

Oster-Familienwanderung 0"’.
Datum: 07. April, 10.00 Uhr

Zur Eroffnung der Stempelstationen gehen wir von
der Altstadt aus uber den Kirchberg. Euch erwarten
unterwegs kleine Uberraschungen, Attraktionen und
ein Picknick.

Treffpunkt: Kinder- und Jugendzentrum Chilli,
An der Stadtmauer 2, Lugde
Dauer: 4 Stunden
Leitung: Holger Busch
Landtour Liigde Fo

Datum: 28. Juni, 13.00 - 1730 Uhr

Entlang dieser Radroute konnen einige Lugder Orts-
teile entdeckt werden. Von der Altstadt radeln wir
entlang des Emmer-Radweges bis nach Harzberg, wo
wir die Panoramasicht geniefen konnen. Weiter geht
es zur Storchenstation in Elbrinxen, Uber Rischenau,
am Kloster Falkenhagen vorbei und durch Sabben-
hausen, um schlieflich wieder in Lugde anzugelan-
gen. Zwischendurch werden kleine Pausen eingelegt.

Treffpunkt: Marktplatz, Am Markt 1, Ligde
Lange: 36 km

Leitung: Friedrich Capelle, ADFC Lippe e.V.
Kosten: ADFC-Mitglieder kostenfrei,

Nichtmitglieder zahlen 2 €

Radtour zur Ottensteiner

Hochebene
Datum: 30. August, 13.00 - 1730 Uhr

Fo

Vom Marktplatz aus fahren wir zur Storchenstation
nach Elbrinxen. Nach einer Pause radeln wir durch
Sabbenhausen und Worderfeld auf die Ottensteiner
Hochflache hinauf. In Eichenborn genieBen wir bei
einer Pause die herrliche Aussicht. Fur die Abfahrt
geht es Uber GroRRenberg wieder runter nach Lugde.
Hier konnen wir zum Abschluss ein Eis genief3en.

Treffpunkt: Marktplatz, Am Markt 1, Ligde
Lange: 32 km

Leitung: Friedrich Capelle, ADFC Lippe e.V.
Kosten: ADFC-Mitglieder kostenfrei,

Nichtmitglieder zahlen 2 €

Der Osterbergweg

Datum: 12. April, 10.00 Uhr

Von der Altstadt ausgehend fuhrt der Weg durch das
wunderschone Meintetal auf den Osterberg. Von hier
aus geniellen Sie nicht nur einen fantastischen Aus-
blick auf Ligde, sondern konnen auch den Schau-
platz des alljahrlichen Osterraderlaufs hautnah er-
kunden.

Treffpunkt:  Parkplatz Kilianskirche, Hoxterstr,, Ligde
Lange: ca. 8 km
Leitung: Ulrich Dahnz

Auf den Spuren der Zisterzienserinnen
Datum: 12. Juli, 11.00 Uhr + 23. August, 11.00 Uhr

Gemeinsam mit der Abtissin des Klosters Falken-
hagen Kunigunde Il von Schwalenberg geht es durch
unsere heimischen Gefilde. Erhalten Sie einen Ein-
blick in die Historie der Zisterzienserinnen im (ehe-
maligen) Kloster ,vallis liliorum* (Lilienthal), sowie
ein Leben im Gebet, in Lesung und Arbeit. Uber ein-
same Pfade wandern wir rund um Henkenbrink und
Falkenhagen.

Treffpunkt:  Henkenbrink 5, Henkenbrink/Ligde
Lange: 5 km ....
Leitung: Heidi Holsken

Gerne konnen Sie Ihren Hund auf

unseren Wanderungen mitnehmen.

Der Klosterrundweg o000
Datum: 12. September, 15.00 Uhr ‘. 2

%""MWM
Der Klosterrundweg fuhrt weitlaufig um das Kloster
Falkenhagen herum. Zwei Hutten entlang des Weges
laden zum Entspannen ein - das Highlight ist die 360
Grad drehbare Hutte. Die Vogelstimmenuhr sowie
der Fledermausbunker warten ebenfalls darauf, ent-
deckt zu werden. Bei Bedarf ist ein Abschluss in der

Klostertenne moglich.

Treffpunkt:  Parkplatz Kloster, Falkenhagen/Llgde
Lange: 5 km
Leitung: Torben Gerking
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Maiwanderung in Sabbenhausen
Datum: 01. Mai, 10.00 Uhr

Zur traditionellen Maiwanderung ladt der Heimat-
und Verkehrsverein Sabbenhausen ein. Wir wandern
vom Dorfplatz aus einmal um das schone Sabben-
hausen herum und genielRen dabei die Natur und die
Aussicht.

Treffpunkt:  Dorfplatz, Lange Str. 39, Sabbenhausen/Liigde
Lange: 5 km o0
Leitung:  Dirk Langrek a’
Emmertour Fo

Datum: 26. Juli, 13.00 - 1730 Uhr

Von Lugde aus folgen wir dem Emmer-Radweg bis
zum SchiederSee, radeln weiter durch die Emmer-
auen in Steinheim bis nach Eichholz. Dort folgen
wir dem Heubach und erreichen wieder Steinheim.
In einem Café legen wir eine Pause ein. Weiter geht
es Uber Wobbel bis zum Schlosspark in Schieder. Am
SchiederSee vorbei radeln wir zuriick zum Ausgangs-
punkt Lugde.

Treffpunkt: Marktplatz, Am Markt 1, Ligde
Lange: 48 km

Leitung: Friedrich Capelle, ADFC Lippe eJV.
Kosten: ADFC-Mitglieder kostenfrei,

Nichtmitglieder zahlen 2 €

Wandern mit Kaffeezeit % 0'“.

in Sabbenhausen
Datum: 04. Oktober, 13.00 Uhr

Die Wanderung geht vom Dorfplatz aus auf den Klos-
terberg in Richtung Falkenhagen. Wir passieren den
JAlten Kirchweg", vorbei am Biotop, und wandern den
Berg wieder hinab zum Mehrgenerationentreffpunkt
Sabbenhausen. Hier konnen im Anschluss leckere
hausgemachte Torten mit diversen Kaffeespezialita-
ten gekostet werden.

Treffpunkt: Dorfplatz, Lange Str. 39,
Sabbenhausen/Ligde

Lange: ca. 6 km

Leitung: Klaus Meier
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